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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования,  

обеспечивающему реализацию ФГОС НОО, 

МОУ «Ракитянская  средняя общеобразовательная  школа №1» 

на 2022– 2023  учебный год 

 

Учебный план начального общего образования  МОУ «Ракитянская средняя 

общеобразовательная школа №1» (далее — Учреждение) на 2022 — 2023 учебный год 

обеспечивает реализацию основной образовательной программы начального общего 

образования в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта, определяет распределение учебного времени, отводимого 

на изучение различных предметных областей, учебных предметов и курсов обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, по классам и 

годам обучения, минимальный и максимальный объёмы обязательной нагрузки 

учащихся и содержит формы промежуточной аттестации. 

Нормативной основой разработки учебного плана HOO Учреждения 

являются следующие документы: 

Федеральный уровень 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286.  

 Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 18.03.2022 № 1/22).  

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273 — ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» с действующими изменениями и 

дополнениями. 

 Приказ Министерства   просвещения   Российской Федерации    от   22 

марта 2021 года № 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил CП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи {срок действия до 01.01.2027)». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 

августа 2017 года № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02 

декабря 2019 года № 649 «Об утверждении Целевой модели цифровой 
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образовательной среды». 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254 с учетом 

внесенных изменений в Федеральный перечень учебников (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23 декабря 2020 г. 3° 766). 

Региональный уровень 

• Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 

(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 N.• 314) с действующими 

изменениями и дополнениями. 

• Постановление правительства Белгородской обл. от 30.12.2013 № 528-пп 

«Об   утверждение    государственной    программы    Белгородской    области 

«Развитие образования Белгородской области» (в ред. постановление Правительства 

Белгородской области от 28.12.2020 N. 616-пп). 

Уровень общеобразовательного учреждения 

• Устав МОУ «Ракитянская средняя общеобразовательная школа №1»; 

• Основная образовательная программа начального общего образования; 

• Локальные акты МОУ «Ракитянская средняя общеобразовательная школа 

№1». 

Учебный план для 1 классов на 2022 – 2023 учебный год полностью реализуется в 

соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, утверждёнными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 

федерального образовательного стандарта начального общего образования".  

Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление 

образовательной деятельности по образовательным программам начального общего 

образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. При необходимости допускается интеграция форм обучения, например, 

очного и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий». 

Учебный план для I классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года -  33 недели. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы с 20 февраля по 26 

февраля 2023 года. 

Режим работы образовательного учреждения согласно решению Педагогического 

совета и по согласованию с Управляющим советом в начальной школе определен по 

пятидневной неделе. 

Для обучающихся I-х классов образовательная недельная нагрузка распределена с 

использованием нелинейного расписания, где чередуется урочная и внеурочная 

образовательная деятельность  в течение учебной недели не превышает 4 уроков, один раз 

в неделю –5 уроков, за счёт урока физической культуры.  Образовательный процесс 

осуществляется на основе учебного плана и регламентируется расписанием занятий. 

Преподавание в  I-х классах начальной школы осуществляется по УМК «Школа 

России». 
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Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание» (окружающий мир), «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура». 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Целью предметов 

«Русский язык» (5 часов в неделю в I- IV классах), «Литературное чтение» (4 часа в 

неделю в I-IV классах) является формирование первоначальных представлений о единстве 

и многообразии языкового и культурного пространства России. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)» (2 часа в неделю во II-IVклассах). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика» (в I-IV классах в объёме  4 часов в неделю). Целью данного предмета 

является развитие математической речи, логического мышления, воображения. 

Информационные умения формируются через все предметы учебного плана и во 

внеурочной деятельности. Содержание данной работы отражается в рабочей программе 

учителя по предмету. 

Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в I-IV классах), целью 

которого является формирование первоначальных представлений об окружающем мире. В 

предмете «Окружающий мир» также формируются ключевые компетентности в области 

безопасности, реализуется на первой ступени обучения по такому приоритетному 

направлению как безопасность школьника. 

Предметная область Искусство представлена двумя предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю в  I-IV классах), которые проводятся 

отдельно. Основными задачами реализации данной предметной области являются: 

развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражение в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Основными задачами реализации содержания предметной области Технология 

предмета «Технология» (1 час в неделю в  I-IV классах) являются: формирование опыта 

как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других предметов. 

Предметная область Физическая культура реализуется средствами предмета 

«Физическая культура». Целью предмета «Физическая культура» (2 часа в неделю во I-IV 

классах) является общее развитие. Используются общеразвивающие упражнения, 

подвижные игры, упражнения ритмической гимнастики, эстафеты, спортивные игры по 

упрощенным правилам. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, учебного плана 

представлена учебным предметом «Физическая культура» (1 час в неделю). 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 
Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой 

промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых 

исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки. 

 Внутренняя оценка - комплексная работа на межпредметной основе.  Внешняя оценка -   

мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального уровней. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

начального общего образования  

МОУ «Ракитянская  средняя общеобразовательная  школа №1»,  

обеспечивающий реализацию ФГОС НОО  

на 2022-2023 учебный год  

 (годовой) 

 

 

Предметные области 
Учебные предметы Количество часов в неделю  

Всего 1  

класс 

2 

 класс 

3  

класс 

4  

класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный  язык Иностранный 

язык (английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

 


